
Kuren-
vermittlung

Fühlen Sie sich in Ihrem Alltag überfordert, gestresst 
und allein gelassen?  
Sind Sie erschöpft und körperlich anfällig?  
Haben Sie Beschwerden oder Krankheitssymptome?

Brauchen Sie Zeit für sich, um seelisch wieder 
auftanken zu können? Suchen Sie Ihre Kraftquellen?

Dann sprechen Sie uns gerne an! 
Wir vermitteln Ihnen eine Kur des 
Müttergenesungswerkes.

Wir sind eine anerkannte Vermittlungsstelle des 
Deutschen Müttergenesungswerks der Elly 
Heuss-Knapp-Stiftung.

Beratungsstellen vor Ort

Burgdorf
Schillerslager Str. 9
31303 Burgdorf

Tel. 05136 89 73 70
kuren.burgdorf@evlka.de

Burgwedel-Langenhagen
Im Mitteldorf 3
30983 Burgwedel

Tel. 05139 99 76 11
kuren.burgwedel-langenhagen@evlka.de

Laatzen-Springe
Alte Rathausstraße 41
30880 Laatzen

Tel. 0511 87 44 661
kuren.laatzen-springe@evlka.de

Neustadt-Wunstorf
An der Liebfrauenkirche 5-6
31535 Neustadt am Rbge.

Tel. 05032 9 66 99 57
kuren.neustadt-wunstorf@evlka.de

Ronnenberg
Am Weingarten 1
30952 Ronnenberg

Tel. 05109 51 95 11
kuren.ronnenberg@evlka.de

Rufen Sie gerne die Beratungsstelle in Ihrer Nähe 
an und vereinbaren einen Termin!

Kraftquellen  
für die täglichen 
Herausforderungen
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Kuren sind ein gutes Angebot

In den Kurkliniken erwarten Sie:

	3 Entspannungsübungen

	3 Psychosoziale Unterstützung in Einzel-  
und Gruppengesprächen

	3 Medizinische Anwendungen

	3 Ernährungsberatung

	3 Bewegungsangebote

	3 Vorträge, z.B. zu Erziehungsfragen

	3 Schulungen (krankheitsbezogen)

	3 Kreativangebote

	3 Gemeinsame Unternehmungen

In den Kliniken werden Ihre Kinder pädagogisch 
betreut. Für schulpflichtige Kinder wird 
begleitender Unterricht angeboten. 

Sie erhalten bei entsprechender Indikation auch 
medizinische Anwendungen. 

Wir nehmen uns Zeit für ein persönliches Gespräch 
mit Ihnen. Dabei stehen Sie und Ihre individuelle 
familiäre Situation im Mittelpunkt. 

Wir informieren Sie über den Ablauf des 
Kurverfahrens und Ihre individuellen Möglichkeiten.

Wir sprechen mit Ihnen über geeignete 
Einrichtungen. Anschließend werden Sie von uns in 
der Klinik angemeldet.

Wir stellen die Kostenanträge bei der 
Krankenkasse. 
Wir beraten und unterstützen Sie auch bei 
Widersprüchen.

Wir sind ebenfalls nach der Kur für Sie da, um das
Gelernte im Alltag umzusetzen. 
Wir bieten Ihnen Einzelgespräche, Vermittlung an 
andere Beratungsstellen und Informationen über 
weitere Möglichkeiten vor Ort an. 

Mütter-/Mutter-Kind-Maßnahmen,  
Väter-/Vater-Kind-Maßnahmen und Maßnahmen für 
pflegende Angehörige sind stationäre Leistungen der 
medizinischen Vorsorge und Regelleistungen der 
Krankenkassen. 
Sie dienen der Vorsorge und müssen nach den §§ 23, 
24 SGB V von den gesetzlichen Krankenkassen 
finanziert werden.

Wir vermitteln Kuren des Müttergenesungswerkes an 
Mütter, Väter sowie pflegende Angehörige.
Zur Auswahl stehen auch Schwerpunktkuren,  
z.B. bei Übergewicht oder für Alleinerziehende.

Kraftquellen für die täglichen 
Herausforderungen

Eine Kur bietet Ihnen die Chance:

	3 neue Kraftquellen zu entdecken und Energien zu 
sammeln

	3 im Erfahrungsaustausch mit anderen, neue 
Perspektiven zu entwickeln

	3 mit Ihren Kindern eine gemeinsame Zeit zu 
erleben, ohne die alltäglichen Belastungen

Sie können eine Kurenvermittlung durch uns in 
Anspruch nehmen, wenn:

	3 Sie Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr 
haben

	3 Sie ein Kind mit Behinderung haben

	3 Sie Angehörige pflegen

Wir sind für Sie da


